REGULAMENTO OFICIAL

XXIX CORRIDA SOLANEA NIGHT RUN 2026

A MAIS RAPIDA DA PARAIBA!

A CORRIDA TRADICIONAL, DESDE 1997.

1 APROVA.
A Corrida SOLANEA RUN ser3 realizada na quinta feira, dia 24 de setembro as 19:00hs a
concentragdo, do ano 2026 em Solanea/PB, sendo uma realizacdo do gmidia folha jovem
com direcdo de Romeu Juan, profissional de educagdo fisica CREF. 012801 e, atleta
profissional.
A largada dos 5k da prova serd as 20:00h, tendo a sua concentragdao no mercado publico,
Solanea/PB.

1.1 NAO SERA PERMITIDO PIPOCA LARGAR DENTRO DA GRADE DE ISOLAMENTO E, NEM
PASSAR NO PORTAL DE CHEGADA DA PROVA.

1.1.1 O hordrio da prova ficara sujeito a alteragdes em razdo da quantidade de inscritos,
bem como por problemas de ordem externa, tais como: trafego intenso, falhas de
comunicagdo, suspensdo no fornecimento de energia, dentre outros.

1.2 A Corrida sera disputada na distancia de 5km.

1.3 A prova tera a duragdo maxima de 1:30hs (1 hora e 30 minutos) e o atleta que ndo cumprir

todo o trajeto dentro do tempo de corte estabelecido ndo tera seu tempo cronometrado.

1.4 Poderdo participar da prova, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo

com o presente Regulamento Oficial da prova.

1.5 PREMIACAO: DAS EQUIPES QUE MAIS ESTIVER COM ATLETAS PARTICIPANDO SERA

PREMIADA COM TROFEU.

VALORIZANDO CORREDORES E ATLETAS. Todo atleta inscrito deve se adequar as categorias,
sdo elas: local ou visitante. TODOS QUE CONCLUIREM A PROVA RECEBERAO MEDALHA DE
PARTICIPACAO.

Categoria local geral: 0OS CINQUENTA PRIMEIROS
Masculino e feminino terao LUGARES DA PROVA NO GERAL
premiagao de troféus e dinheiro até AMBOS OS SEXOS IRAO RECEBER
os trés primeiros e, troféus e brindes TROFEUS NO MASCULINO E NO
os quartos e quintos lugares. FEMININO. MASCULINO 50
Categoria visitante geral: os trés TROFEUS, FEMININO 50 TROFEUS.
primeiros no masculino e feminino
receberao troféus e dinheiro.

2 APENAS PARA ATLETAS INSCRITOS NA PROVA.

2.1 Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar da corrida, obrigatoriamente com
autorizagdo assinada pelos pais ou responsaveis.

2.2 No ato da inscri¢do, ao preencher e enviar o formulario online, o atleta concorda e aceita
todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participacdo no



evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, parte integrante deste
regulamento.

2.3 A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder o seu numero de peito ou chip para
outra pessoa e ndo comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito,
serd responsdvel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o
atendimento e qualquer responsabilidade da comissdo organizadora da prova, seus
patrocinadores, apoiadores e érgdos publicos envolvidos na prova.

2.4 As inscrigdes somente serdo realizadas através do site: temporealrun.com.br

2.4.1 1°Lote inicial dia 13/04/2026 - Valor: R$47,00 sem kit completo.

2.4.2 1°Lote inicial dia 13/04/2026 — Valor: R$57,00 com kit completo.

2.5 As inscrigoes online serdo encerradas no dia 22/09/2026 ou encerrando vagas.

2.6 A Comissao Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o nimero de inscricdes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

2.7 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacbes fornecidas no
formulario de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da
prova.

2.8 O dinheiro da inscricdao ndo sera devolvido, caso o participante desista da prova, apenas
podera ser transferida a inscricdo para outro atleta, sendo esta alteragdo obrigatoriamente
tem que ser realizada até o dia 18/09/2026.

3 ENTREGA DOS KITS, PARA RECEBER SEU KIT O ATLETA PRECISA LEVAR DOIS QUILOS DE
ALIMENTOS NAO PERECIVEL.

3.1 A entrega dos kits de corrida acontecerd no local determinado pela organizacdo e
previamente divulgado no instagram oficial da prova, Solanea run, nos dias:

3.1.1 Dia 23/09/2026: das 10hs as 18hs.

3.1.2 Dia 24/09/2026: das 10hs as 18hs.

3.2 O (a) atleta que ndo retirar seu kit na data e hordrio estipulado pela organizagao ficara
impedido de participar da prova e perderd o direito ao kit.

3.3 O kit poderd ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentacdo de documento
oficial com foto e o comprovante de confirmagdo de inscricdo ou de pagamento.

3.4 A retirada do kit podera ser realizada por terceiros mediante apresentagao de autorizagao
expressa juntamente com documento oficial com foto do candidato inscrito.

3.5 O kit de corrida serd composto por o nimero de peito, chip, alfinetes e camisa e etc.

3.6 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de
peito.

4 INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

4.1 Os (as) atletas deverdao estar no local de largada com pelo menos uma hora de
antecedéncia (60 minutos), quando serdo dadas as instrugdes finais.

4.2 A cada competidor serd fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no PEITO,
sem rasura ou alteragdes, junto com o chip de cronometragem que devera ser posicionado
na blusa que ird correr, durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de
desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

4.3 E obrigagdo do participante da prova ter o conhecimento do percurso.



4.4 E obrigatério o uso do nimero do (a) atleta no PEITO, sendo que qualquer mutilacdo dos
numeros ou mal posicionamento que dificulte sua visualizagdo, implicara em sua
desclassificagdo.

4.5 A participacdo do (a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo por
escrito da comissdo organizadora da prova.

4.6 Na hipdtese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os classificados
com o melhor tempo, sucessivamente.

4.7 O (a) atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem.

4.8 O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desqualificacdo na prova.

5 PREMIAGCAO
5.1 A Premiacgdo da corrida serd assim distribuida:

GERAL MASC./FEM. GERAL LOCAL
VISITANTES (MASC./FEM.)
12 Lugar — Troféu + R$250,00 12 Lugar — Troféu
+ dinheiro
29 Lugar — Troféu + R$150,00 29 Lugar — Troféu
+ dinheiro
39 Lugar — Troféu + R$100,00 39 Lugar — Troféu
+ dinheiro
42 Lugar — Troféu + Brinde 4 |ugar troféu e
brinde.
59 Lugar — Troféu + Brinde 5 lugar troféu e
brinde.

5.2 A premiagado do evento ndo é cumulativa, sendo assim caso o atleta seja premiado na
GERAL ou GERAL LOCAL, o mesmo estara automaticamente fora da premiagao da sua faixa
etaria ou categoria.

5.3 Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberao medalhas
de participacao (finisher).

5.4 N3o serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (quando houver) para as pessoas que,
mesmo inscritas, ndo participaram da prova.

5.5 Para receber a medalha é obrigatério que o (a) atleta esteja portando o numero de peito.

5.6 SO sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

5.7 Os resultados oficiais da corrida serdo divulgados através do site da: temporealrun.com.br,
no prazo de até 24hs apds o término da corrida.

5.8 Para o atleta poder ter o direito de concorrer na premiagao “GERAL LOCAL
(MASC./FEM.)”, o mesmo devera apresentar seu titulo eleitoral para comprovar e poder
se enquadrar na premiac¢do supracitada. Onde no titulo, o atleta devera ser eleitor da
cidade de Solanea/PB.



http://www.xn--zniteesportes-phb.com.br/

6 CONDICOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

6.1 Ao participar da corrida o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontdnea vontade,
sendo conhecedor do seu estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da
corrida.

6.2 Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo
médica para realizagdo da prova, pois a organizacdo ndo se responsabilizara pela saude
dos (as) atletas.

6.3 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condi¢do
fisica e seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da
competigao.

6.4 Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranga por todo o
percurso da prova que sera garantida pelos 6rgaos competentes.

6.5 A Comissdao Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servigo de ambulédncia para
remocdo e o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade desta.

6.6 Ao longo do percurso da prova havera posto de hidratacdo com dgua.

7 DIVULGAGAO E DIREITOS AUTORAIS

7.1 O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usos informativos,
promocionais ou publicitdrios relativos a corrida, sem acarretar nenhum 06nus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer tempo/data.

7.2 A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video relativos a prova/competicdo
tém os direitos reservados aos organizadores.

8 SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

8.1 A Comissdo Organizadora, primando pela seguranga dos atletas, poderd determinar a
suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranga publica, vandalismo
e/ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualguer um destes motivos,
esta serd considerada realizada e ndo havera designacdo de nova prova.

8.2 A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissdao Organizadora, sendo
comunicado aos inscritos esta decisao pelo site oficial da corrida.

9 DISPOSICOES FINAIS

9.1 As duvidas ou informagdes técnicas deverao ser esclarecidas pela Comissdao Organizadora,
através dos telefones: (83) 9 9101-9047).

9.2 A Comissdo Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo
site oficial da corrida.

9.3 As duvidas ou omissdes deste regulamento serao dirimidas pela Comissdo Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.



9.4 Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos
os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata
todas as decisGes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao ou
Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicdo imputada pelos organizadores do evento.

10 TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscricdo"”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5 km.

2. Estou em plenas condigBes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente
gue ndo existe nenhuma recomendag¢do médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando a organizagdao, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que por ventura venha a
sofrer, advindos da participacdo nesta PROVA.

4. Li conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
PROVA.

5. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas dreas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra darea de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promog¢do, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizacdo por escrito dos organizadores;
e também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e
que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacdo
destinadas as mesmas, e que estd vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a
equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também locais sem autorizacdo por escrito da organizacdo, podendo ser retirado da prova e
do local do evento em qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacdo sobre tais aspectos da
prova.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacdo
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacao, sem geracao de
onus para organizadores, midia e patrocinadores.

9. Estou ciente que na hipdtese de suspensdo da prova por questdes de seguranga publica
todos os eventuais custos referentes a locomocgdo, preparacao, estadia, inscricdo, entre outros
gastos despendidos pelo atleta sera suportado unica e exclusivamente por mim, isentando a



Comissao Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes
custos.

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participacdao nesta PROVA.

Solanea/PB, 14/04 de 2026.



